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· EN SAISON RÉGULIÈRE À 5 CONTRE 5, LE TEMPS DE GLACE DOIT ÊTRE ÉGAL POUR TOUS LES JOUEURS À L’EXCEPTION DES 2 DERNIÈRES MINUTES DES 1RE ET 2E PÉRIODES AINSI QUE DES 5 DERNIÈRES MINUTES DE LA 3E PÉRIODE. (OPPOSER UN TRIO À UNE AUTRE NE VEUT PAS DIRE COUPER SON BANC) 

· EN SAISON RÉGULIÈRE, L’ENTRAÎNEUR PEUT UTILISER SES GARDIENS COMME BON LUI SEMBLE. IL DEVRA CEPENDANT S’ASSURER QU’À LA FIN DE LA SAISON SES 2 GARDIENS AIENT SENSIBLEMENT OBTENU LE MÊME NOMBRE DE DÉPARTS (MAXIMUM D'UN À DEUX DÉPARTS D'ÉCART DANS L’OPTIQUE QUE TOUT LE MONDE EST EN SANTÉ).
· 

· EN SAISON RÉGULIÈRE, CHAQUE JOUEUR AURA UN RÔLE LORS DES UNITÉS SPÉCIALES ET L’ENTRAÎNEUR SE DEVRA D’UTILISER, AU MINIMUM, CHAQUE JOUEUR DANS L’UNE DES 2 FACETTES DE JEU (AVANTAGE OU DÉSAVANTAGE NUMÉRIQUE). 

· EN TOURNOIS ET EN SÉRIES À 5 CONTRE 5 LE TEMPS DE GLACE DOIT ÊTRE ÉGAL POUR TOUS LES JOUEURS À L’EXCEPTION DES 2 DERNIÈRES MINUTES DE JEU DE LA 1RE ET DE LA 2E PÉRIODE AINSI QUE LES 7 DERNIÈRES MINUTES DE LA 3E PÉRIODE.

· EN TOURNOIS ET EN SÉRIES, CHAQUE GARDIEN AURA LA CHANCE DE SE FAIRE VALOIR AU MINIMUM UNE FOIS PAR « ÉVÈNEMENT ». PAR LA SUITE, L’ENTRAÎNEUR AURA LE PRIVILÈGE D’ENVOYER LE PLUS MÉRITANT. 

· EN TOURNOIS ET EN SÉRIES, CHAQUE JOUEUR AURA UN RÔLE LORS DES UNITÉS SPÉCIALES ET L’ENTRAÎNEUR SE DEVRA D’UTILISER, AU MINIMUM, CHAQUE JOUEUR DANS L’UNE DES 2 FACETTES DE JEU (AVANTAGE OU DÉSAVANTAGE NUMÉRIQUE).

· EN TOUT TEMPS, UN ENTRAÎNEUR PEUT GARDER UN JOUEUR SUR LE BANC POUR MANQUE DE DISCIPLINE OU DE RESPECT ENVERS LUI, UN ARBITRE OU UN COÉQUIPIER.

SIGNATURE DU JOUEUR : __________________________________________________________________________

SIGNATURE DES PARENTS :__________________________________________________________________________

L’ENTRAÎNEUR :_________________________________________________________________________
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